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Dgme: Nav,
Offentleg = Stat, fylke Helsenorge,
Statsforvaltaren,
og kommune )
kommunen sSi
nettside




D Digdir digiitno
|ID-porten — inngangen til offentlege tenester

ARBEIDS- OG VELFERDSETATEN

Vel elektronisk ID tht fakta.
D o Brukt av over 1000 offentlege tenester
O MiniD . eer engangskode . o Millionar av paloggingar kvar manad

N BankID

=2 bankID i >
Bruk BankID-app eller kodebrikke
Buypass

buypass i o ; >
Bruk Buypass ID pa smartkort, mobil eller nekkel

Commfides
Med smartkort

Slik skaffar du deg elektronisk ID



D Digdir digitno

Kva betyr det a logge inn med elektronisk ID?

« a legitimere seg elektronisk

Digitale offentlege tenester:
« a kunne utfgre personlege tenester

» skattemelding fra
skatteetaten

» reseptar pa Helsenorge

» pensjonen din fra NAV

« a kome inn til opplysningar om deg
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MinID og BanklID - kva er forskjellen?

« MinlD:

» Brukarnamn + passord

« BanklD:
» BankID-app eller kodebrikke + personleg passord

* Fareingongskode pa SMS eller kodekort « Brukast til bank, signering og viktige tenester

» Brukast til enkle tenester (t.d. sja skattemelding) + Hggaste sikkerheitsniva

» Lagare sikkerheitsniva

MinlD == bankID

MinID = enklare innlogging

« BankID = tryggare og kan brukast til meir

Bruk MinID for & logge deg inn | Norge.no




Altinn versus digital postkasse

D Altinn

* Brukast for a gjere noko

* Sende inn skjema og sgknadar

» Sja og endre opplysningar om deg sjalv
* Krevinnlogging med ID-porten

* Dgme: Skattemelding, sgknadar, skjema
fra det offentlege

digi=ipost

For a tai mot brev

Digital post fra det offentlege
Brev som du fgr fekk i posten
Krev innlogging med ID-porten

Dgme: Vedtak, brev fra kommune eller stat



Oversikt digitale helsetenester

Teneste

Helsenorge

HelsaMi

Pasientsky
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Type lgysing

Nasjonal portal

Regional portal
(Midt-Noreg)

Privat digital
pasientplattform

Kven brukar det?

Alle innbyggarar i Noreg

Pasientar som tilhayrer
Helseplattformen

Klinikkar/fastlegekontor
som bruker Pasientsky

Typiske bruksomrade

Reseptar, journalar,
timebestilling, vaksinar,
kvalitetssikra
helseinformasjon

Timar, journalar,
meldingar,
videokonsultasjon,
prgvesvar

Timebestilling,
meldingar,
e-konsultasjon, betaling



M i n KO m m u n e ' ULSTEIN KOMMUNE

* God samleside for kommunale og

nasjonale tenester

* https://min.kommune.no/

Vire

Logg inn pa din side hos
kommunen

P4 Min.kommune.no finner du post, skjema, fakiuraer, siendommer, byggesaker

0g andre opplysninger som anghr deg

(2 Logg inn via ID-porten

() Har du en sak hos ? Sper din 0N om du kan f3
tiigang t & 30 saken din pd Min kommune - barnevern. Les mer o5 1099
inn.bet.

Apne postkasse

Les og svar pd post fra kommunen og
fylkeskommunen

Se eiendommer

ﬁ Se dine elendommer og saker knyttet til

eiendommene.

@ skrift @

Vi

Hjem / Nasjonale tjenester

Nasjonale tjenester

freerey

Folkeregisteret

D Digdir

Kontaktregister

82

St vegresen

Vegvesen

BBoksno

eBoks

§ Husbanken
Bostotte
T
altinn

Altinn

Kontrast Min kommune Q Sek
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Meld flytting

w/posten

Adresseendring

digipost

Digipost

i Husbanken

Startldn

helsenorge . no

Min helse
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NAV

Meny

e Dalhaug Eli Marte




Oppgave: Finn fram til rett nettstad

* Nar vi sgker, far vi ofte mange treff

« Da ma vi vere litt detektiv, og velje den rette nettsida

TIPS:
» Sja etter .no
» Sja etter ein logo ved sidan av namnet Til demes:
Nav
» Styr unna annonser Altnn
Regjeringen
Ei valfri kommune eller fylke

* Sgk etter ein offentleg etati Google eller i sgkefeltet gvst i nettlesaren din
* Fann du den rette sida?



Oppgave: Vi trenar pa bruk og navigasjon

e Vi utforskar Skatteetaten sine sider - Person — Skatteetaten
* Hamburgermeny — = weny
* Heim-knapp - Sja etter logo oppe til venstre n Skatteetaten

« Sokefelt - sja etter eit forstgrrelsesglass * %

* Chat-funksjon - ofte ein knapp nede til hggre

* Kontaktinformasjon i botn E]
Om Skatteetaten

Skattootaten
—> Kontakt oss

* Hjelpeknapp «Til toppen»

Til toppen
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Oppgave: Vitrenar meir lokalt & " O

e Skriv Ulstein kommune i Google eller oppe i adressefeltet i
nettlesaren

» Skroll ned og sja pa treffa du fekk

* Finn den rette sida

* Utforsk dei ulike knappane som Skatteetaten hadde

* Finn sida om innbyggarvarsling og finn ut kvar
kontaktinformasjonen din blir henta fra

* Finn telefonnummera til vakttelefonar i kommunen

* Finn ut kvar og korleis du kan sende inn sensitivinformasjon

 Hugsa du korleis du kom deg tilbake til start?



Gatil helsenorge.no

Finn hamburgermenyen = Meny
Leit deg fram til staden du kan gi eller fa fullmakt
Bruk lenkene til & lese meir, om du vil

Trykk pa sgkeknappen Q Sek og skriv fastlege i sgkefeltet

Finn artikkelen om Timeavtalar
Finn lenka som fgrer deg vidare til Varselinnstillingar
Finn og les forklaringa om korleis du skrur pa og av pushvarsel

Test Chat-funksjonen —om du vil

Finn knappen «Forside» eller bruk logoen gvst til venstre for 8 kome tilbake til start




Oppgave: Leer meir pa D Norge.no

e Gatil Norge.no eller Noreg.no

* Finn informasjon om MinID og BankID og sja om du forstar
forskjellen

* Finn ut korleis du kan reservere deg mot digital kommunikasjon

* Valfritt: Ga til Oppdater kontaktinformasjon og sjekk om
opplysingane dine er riktige



Oppgave: Finn vegen hos Statens vegvesen

* Gatil vegvesen.no eller bruk snarvegen pa MinKommune

* Sja om du greier a leite deg fram til kvar du kan melde deg pa
oppfriskningskurs for bilfgrarar over 65 ar

« Er digitalt forerkort gyldig i utlandet? =\

Statens vegvesen

» Kva er prisen pa oppkayring pa personbil (B)?
* Er der pagaande vegprosjekt i Ulstein kommune?



Oppgave: Bruke hjelpemeny pd D Altinn

* Sgk etter Altinn og finn det rette sida i sgketreffet
* Bruk hamburgermenyen og finn staden du kan «fa hjelp»
* Finn knappen «Logge inn og komme i gang i Altinn»

* Finn menypunktet «Se opp for svindelforsgk» og les dei generelle
tipsa

» Ga tilbake til startsida
* Bruk sgkefeltet og sk etter «Vergemal»

* Finn «Sgknad om vergemal» og les det som star under
«Hvem skal bruke skjemaet?»



NETT-BINGO

Kryss av nar du har funne dette pa ulstein.kommune.no

Oversikt over kommunale avgifter

Postlister

Opningstidene tilinnbyggartorg

Sentralbordnummeret

Informasjon om vaksine

Sgknadsskjema for fglgjekort

Hentekalendaren til SSR

Sende sparsmal tilinnbyggartorget

Nyheitssak om Kl pa SeniorSurf

Skjemaet «Kontakt oss»

Dato for neste politiske mgte

Botnmenyen

Kvar du kan forstgrre skrifta

Ledige stillingar

Booking av byggesaksmgte




