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Melding til Stortinget

Leve hele livet

En kvalitetsreform for eldre




Innsa

1. Eit aldersvenleg Noreg
2. Aktivitet og fellesskap
3. Mat og maltid

4. Helsehjelp

5. Samanheng i tenestene




Prosess

* 6 magter

* 2 brukarkonferansar
* Innspel pa Facebook
* Ressursbank

* Videosnutt

https://www.facebook.com/UlsteinKkommune/videos/167873062223

Kva er det viktigaste for deg | sotsinga Leve helle
livet (mox tre enkeltord)

P

fellesskap
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& 26


https://www.facebook.com/UlsteinKommune/videos/1678730622236204/

Eit aldersvenleg samfunn

Samarbeid naeringsliv /

kommune Tryggheit
- Arbeid e Kvalitet
- Bolig * Kompetanse

- Livslgpsperspektiv e velferdsteknologi




Aktivitet og
fellesskap

Frivilligheit
«S@rvis-kontor»

Fysisk helse og aktivitet
Sosialt

Variert aktivitetstilbod




Mat og
Maltid
Rett kosthold
Matlaging

Kortreist mat

Vin - ogsa pa institusjon (men
berre i helga!)




Helsehjelp

Fastlegen er viktig
Meir heimebesgk

Betre samarbeid lege -
heimesjukepleie

Fokus pa rus, og vald i neere
relasjonar

Musikalsk lege pa
plass




Samanheng i
tenestene

Heiltidskultur

Fa brukt kompetanse i jobben

Pargrandesamarbeid



Oppsummert

* Nye og innovative Igysingar for a meistre livet lenger
* Tryggheit for at eldre far hjelp nar dei treng det
* Pargrande far den hjelpa dei treng
* Rett bruk av kompetanse i tenesta

* ALDERSVENNLEG KOMMUNE




