Kva gar det ut pa a vere besgksheim/avlastningsheim/beredskapsheim?
(Frd: RETNINGSLINJER OM HJELPETILTAK, JF. BARNEVERNLOVEN § 4-4)

”Besgks- og avlastingshjem

Besgks- og avlastningshjem er ikke spesielt nevnt i loven, men er et forholdsvis mye
benyttet tiltak. Formalet med besgks- og avlastningshjem som hjelpetiltak kan vere flere. I
noen tilfeller er dette tiltaket forst og fremst begrunnet med at foreldrene trenger avlastning,
mens det i andre tilfeller kan vare barnets behov som begrunner tiltaket. Ofte er tiltakene
bade begrunnet i foreldrenes behov for avlastning og barnets behov for det tilbudet nettopp
det enkelte besgkshjemmet representerer. Foreldrene kan ha lite overskudd til barnet, og
barnet kan ha behov for andre voksenpersoner som har tid og ressurser til & gi ham eller
henne serlig oppfelging pa ett eller flere omrader foreldrene selv ikke makter a fglge opp.
Nar barneverntjenesten skal finne et besgkshjem til barnet er det viktig a ta utgangspunkt i
det enkelte barns serlige behov.

Barnevernloven har ingen narmere regler for besgks- og avlastningshjem. For a sikre at de
personer som rekrutteres til slike oppdrag har de ngdvendige forutsetninger for a fylle
oppgaven, bgr de prosedyrer og krav som gjelder for utvelgelse av fosterhjem 1
utgangspunktet fglges. Barneverntjenesten bgr pa samme mate som ved rekruttering av
fosterhjem undersgke de aktuelle familiene ngye og forsikre seg om at disse er i stand til a
ivareta det enkelte barns behov. Oppgaven som besgks- og avlastningshjem skiller seg
imidlertid ut fra fosterhjemmene pa den maten at et besgks- og avlastningshjem ikke skal
erstatte barnets hjem hos sine biologiske foreldre. Dette innebarer at kravene til besgkshjem
kan vere annerledes enn de som stilles til ordinare fosterhjem. Det vil saledes ikke vere
behov for a stille samme krav til f. eks alder eller sivil status som ved valg av fosterhjem. Sa
vel enslige personer som samboerpar og homofile par vil kunne benyttes som besgks- og
avlastningshjem. Som ovenfor nevnt ma barnets behov vare avgjgrende for utvelgelsen.
Besgks- og avlastningshjem er frivillige hjelpetiltak og det er saledes opp til foreldrene om
de vil ta imot barnevernets tilbud om et konkret besgks- avlastningshjem. Nar det gjelder
samtykke fra foreldrene og barn over 15 ar og yngre barns rett til a bli hgrt, vises det til
rundskrivets kapittel 3.1 og 3.2.”

Beredskapsheim:
Beredskasheimar fell inn under definisjonen av fosterheimar jfr. Bv.loven §4-22:

”Med fosterhjem menes ....private hjem som tar imot barn til oppfostring pa grunnlag
av barneverntjenestens beslutning om hjelpetiltak.....”

“Fosterforeldre ma ha s@rlig evne, tid og overskudd til a gi barn et trygt og godt hjem.
Fosterforeldre ma ha en stabil livssituasjon, alminnelig god helse og gode samarbeidsevner.
De ma ogsa ha gkonomi, bolig og sosialt nettverk som gir barn mulighet til livsutfoldelse.

Fosterforeldre ma ha god vandel og ma kunne legge frem tilfredsstillende politiattest, jf.
barnevernloven § 6-10 tredje ledd. ”

Forskjela er at beredskapheimar vert bruka i akutte situasjonar, der ein treng ein omsorgsbase
pa svert kort varsel. F.eks om natta. Plasseringa kan vere kortvarig, eventuelt at barna vert
buande i beredskapsheimen til saka om omsrogsovertaking er avgjort.



Bade for beredskapsheimar/avlastningsheimar og beredskapsheimar vil gjeld kravet om a
levere politiattest med god vandel.

Nar det gjeld betaling gar ein etter nasjonale satsar, men det vert utgvd skjgnn, og er det
ekstra belastningar 1 hgve barna kan det gjerast vedtak om auka sats.



